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¡GRACIAS por hacer posibles los descubrimientos! 
¡ResearchMatch cumplió 15 años en el 2024! Durante ese tiempo, se han registrado más 
de 7,100 estudios en ResearchMatch y, con su ayuda, muchos de estos estudios resultaron 
en la publicación y difusión de descubrimientos y hallazgos científicos. Puede encontrar 
varias de estas publicaciones en nuestro sitio web o aprender más sobre cómo los equipos 
de investigación comparten los resultados estos estudios aquí. 

Uno de los objetivos principales de ResearchMatch es que más personas se involucren en 
la investigación de una forma más sencilla. El año pasado tradujimos ResearchMatch al 
chino simplificado. Ahora los usuarios pueden registrarse como Voluntarios y ver nuestro 
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sitio en ese idioma, y pronto podrán recibir mensajes de los investigadores en chino, 
además de en inglés y español. 

Además de traducir nuestro sitio web, ResearchMatch también ha simplificado y aclarado el 
proceso de registro y recuperación de cuentas para los usuarios nuevos y existentes. 
¡Esperamos que estos cambios faciliten el uso de este sitio para los Voluntarios y, lo más 
importante, que se conecten con los estudios de investigación que les interesan! 

ResearchMatch sigue existiendo gracias a voluntarios como usted, y le agradecemos su 
participación continua. Usted desempeña un papel importante en la promoción de la 
investigación de la atención médica. Le animamos a que conozca por qué su participación 
es tan importante y a que ayude a difundir la importancia de la investigación de la atención 
médica. Algunas ideas incluyen: 

Animar a sus amigos, familiares y vecinos a participar en ResearchMatch como 
voluntarios. 
Utilice la función "recomendar a un amigo" en su panel de control para contarle 
fácilmente a alguien sobre ResearchMatch.  
Dale un “me gusta”, sigue, y comparte la página de ResearchMatch en Facebook, 
Instagram, y X (anteriormente conocido como Twitter).  
Comparta recursos sobre la participación en los estudios clínicos de fuentes confiables 
como los Institutos Nacionales de Salud y el Instituto Nacional sobre el 
Envejecimiento. 
Visite “Trials Today” y busque estudios que puedan ser de su interés o de un ser 
querido. 
Obtenga más información sobre nuestra plataforma, investigadores, colaboradores de 
la comunidad y cómo participar en investigaciones visitando nuestro sitio web para 
encontrar artículos, videos y más. 

Más de 1300 estudios actualmente están buscando voluntarios en ResearchMatch.
Estamos entusiasmados con todos los descubrimientos que se esperan realizarse en el
2025. Le recomendamos que mantenga su perfil de usuario actualizado para que se le
pueda asignar los estudios que sean más relevantes para usted.  Digamos todos "¡Sí,
estoy interesado!" para garantizar un futuro más saludable para todos, y conviértenos en
parte de la solución para un mañana mejor. 

- El equipo de ResearchMatch 

Actualización de su perfil de voluntario para el año
2025
¿Le gustaría agregar una nueva condición de salud o eliminar una antigua? ¿Dejó de tomar 
un medicamento o comenzó a tomar uno nuevo? Puede actualizar esta información 
fácilmente en su Panel de Control. 

ResearchMatch se esfuerza por conectarle con estudios de investigación que le interesan. 
Para ayudar a establecer estas conexiones, comienza el nuevo año actualizando su perfil 
de Voluntario con cualquier nueva condición de salud o medicamento e información 
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demográfica. 

Actualice la información en su Panel de Control siguiendo los siguientes pasos: 

Paso 1: Inicie una sesión en ResearchMatch y haga clic en “Actualiza su perfil” 

Paso 2: Haga clic en “Actualizar la información medica” para abrir su página de Datos 
Demográficos. Utilice el menú del lado izquierdo y haga clic en “Condiciones médicas” o 
“Medicinas”. 

Paso 3: Comience a escribir en la barra de búsqueda y ResearchMatch le mostrará 
automáticamente todas las opciones disponibles en nuestro sistema. Seleccione la que 
coincida con su afección o medicamento y haga clic en el botón "Añadir". 

Paso 4: Haga clic en el botón “Guardar y continuar” en la parte inferior de la página 
para guardar los cambios. 

Paso 5: Para actualizar información adicional, haga clic en otras categorías 
demográficas. Revise esta información y marque las opciones de respuesta adicionales 
que le correspondan. 
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Paso 6: Haga clic en el botón “Guardar y continuar” en la parte inferior de la página 
para guardar sus cambios. 

Nuevo seminario web grabado con la Asociación de
Ansiedad y Depresión de Estados Unidos 
ResearchMatch se enorgullece en colaborar con la Asociación de Ansiedad y Depresión 
de Estados Unidos (ADAA por sus siglas en inglés) para compartir información sobre el 
acceso a los estudios clínicos y educar al público sobre los trastornos de ansiedad y la 
depresión. 
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ResearchMatch está presentando un seminario web colaborativo con ADAA. La Dra. Julie 
Farrington, directora de estudios clínicos de la Universidad de Texas, comparte información 
para aumentar la comprensión de la investigación sobre salud mental, estimular el interés y 
el apoyo a la investigación y aclarar el proceso de participación en estudios clínicos. Puede 
ver la grabación del seminario web aquí.  

¿Está interesado en otros seminarios web de ResearchMatch? ¡Haga clic aquí para ver 
más! 

¡Comparta su historia sobre su participación en la
investigación! 
Las historias son poderosas: pueden generar cambios e inspirar nuevas ideas. Nos
encantaría escuchar su historia sobre ser parte de ResearchMatch. Esto puede incluir: 

Cómo le ha ayudado ResearchMatch a conectarlo/a con un estudio clínico relacionado
con su estado de salud 
Un estudio de investigación interesante en el que ha participado a través de
ResearchMatch 
Sus pensamientos y experiencias sobre la participación en investigaciones de la
atención de salud 

Envíenos su historia por correo electrónico a info@researchmatch.org. ¡Nos encantaría
conocer su historia! 

Visita ResearchMatch
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¿Necesita ayuda?

Contacta con nosotros en info@researchmatch.org.

ResearchMatch está financiado en parte por el programa de Premios de Ciencias Clínicas y Traslacionales (CTSA) de
los Institutos Nacionales de Salud (NIH), subvenciones UL1TR000445 y U24TR001579. El programa CTSA está
dirigido por el Centro Nacional para el Avance de las Ciencias Traslacionales (NCATS) de los NIH.

ResearchMatch | 2525 West End Avenue, Suite 1100, Nashville, TN 37203

Unsubscribe
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