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Difficult diseases have met their match.

Boletin invierno para voluntarios
#  Invierno 2024 :

iGracias por hacer posibles los descubrimientos!

jResearchMatch continua existiendo gracias a voluntarios como usted! Usted desempefia
un papel importante en el avance de la investigacion sanitaria y jse lo agradecemos!

En 2024, ResearchMatch cumplira 15 afios: jqué hito! A lo largo de los anos, se han
registrado mas de 5800 estudios en ResearchMatch y, con su ayuda, muchos han dado
como resultado la publicacién y el intercambio de hallazgos cientificos. Estamos
orgullosos de este logro, pero sabemos que el trabajo no termina ahi. Con mas de 1300
estudios actualmente activos y reclutando a través de ResearchMatch, jestamos
entusiasmados por todos los descubrimientos que esperan realizarse en 2024 y en los
préximos anos! Para obtener mas informacion sobre nuestros investigadores,
colaboradores de la comunidad y participar en investigaciones, visite nuestro sitio web
para encontrar articulos, videos y mas.

Agradecemos su continua participacion y lo alentamos a ayudar a difundir la importancia
de la investigacion en atencion médica. Algunas ideas incluyen:

¢ Alentar a sus amigos, familiares y vecinos a unirse a ResearchMatch como voluntario

o Utilice la funcién "cuéntale a un amigo" en su panel de voluntariado para contarle
facilmente a alguien sobre ResearchMatch

¢ Haga clic en “Me gusta”, sigue y comparte ResearchMatch en Facebook, Instagram y
X (anteriormente Twitter)

e Compartir recursos sobre la participacion en ensayos clinicos de fuentes confiables
como los Institutos Nacionales de Salud y el Instituto Nacional sobre el
Envejecimiento.

o Visite Trials Today y busque pruebas que puedan ser de su interés o de un ser
querido
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Cuando se trata de garantizar un futuro mas saludable para todos, digamos todos ";Si,
estoy interesado!" y conviértete en parte de la solucién para un futuro mejor.

-El equipo de ResearchMatch

Actualizacion de su perfil de voluntario para 2024

¢Le gustaria agregar una nueva condicion de salud o eliminar una anterior? ;Dej6é de tomar
un medicamento o comenzd uno nuevo? Puede actualizar facilmente esta informacion en
su Panel de voluntariado.

jResearchMatch se esfuerza por conectarlo con estudios de investigacion que le interesen!
Para ayudar a hacer estas conexiones, comience el nuevo afo actualizando su perfil de
voluntario con cualquier nueva condiciéon de salud o medicamento. Se agregaron algunas
preguntas nuevas al proceso de registro en 2023, jasi que asegurese de actualizar también
su informacion demografica!

Actualice la informacién en su Panel de voluntariado siguiendo los pasos a continuacion:

Paso 1: Inicie sesién en ResearchMatch y haga clic en "Actualizar su perfil'".

Paso 2: Haga clic en "Actualizar la informacion de salud" para abrir su pagina de
Datos demogréaficos. Utilice el menu del lado izquierdo y haga clic en “Condiciones”
0 “Medicinas”.

Actualiza su perfil ¢ Tiene preguntas?

iSea un “Match Maker™"!

a progresar aun mucho mas!

Actualizar la informacién de los voluntarios que ha

registrado Recomendar a un amigo

Paso 3: Comience a escribir en la barra de busqueda y ResearchMatch enumerara
automaticamente todas las opciones disponibles en nuestro sistema. Seleccione el
que coincida con su condicion o medicamento y haga clic en el boton "Anadir".
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MEDICINAS
- . .
9o Cuéntenos acerca de las medicinas que toma.
lentidad de Género iEsta tomando alguna medicina recetada o de venta libre?
Raza y Etnia ® Si
No
Condiciones meédicas
Comience ingresando el nombre de una sola medicina en la casilla de abajo. Puede ingresar la
edicinas que desee. Unavez e trada la medicina en la funcién de busqueda
sleccionarla para que aparezca en la lista de medicinas.
nformacién adicional de la

Buscar medicinas.
cuenta

Anadir

Paso 4: Haga clic en el botén "Siguiente" en la parte inferior de la pagina para
guardar los cambios.

Paso 5: Para actualizar su informacion en categorias demograficas agregadas
recientemente, haga clic en "Identidad de Género" y "Raza y Etnia". Revise esta
informacion y verifique las opciones de respuesta adicionales que correspondan.

DATOS DEMOGRAFICOS

I

Datos demogréficos i=: Cuéntenos acerca de su Raza y Etnia

jentid. erc ResearchMatch reconoce la diversidad y quiere que usted pueda describirse de una manera mas
Raza y Etnia permitiran agregar su se

so de registro que le

ic ! ] Indio americano o nativo de Alaska
ted 5 ] Asiatico @
r me al ] Negro, afroamericano o africano @
cuenta

Hispano, latino o esparnol @

Paso 6: Haga clic en el botdn "Siguiente" en la parte inferior de la pagina para
guardar los cambios.

jComparta su historia sobre como participar en la
investigacion!
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Las historias son poderosas: pueden generar cambios e inspirar nuevas ideas. Nos
encantaria escuchar su historia sobre su participacién en ResearchMatch. Esto puede
incluir:

e Como ResearchMatch le ha ayudado encontrar un ensayo clinico relacionado con su
estado de salud

¢ Un estudio de investigacion interesante en el que haya participado a través de
ResearchMatch

e Sus pensamientos y experiencias sobre la participacion en investigaciones sobre
salud.

Envienos su historia por correo electronico a info@researchmatch.org. jEstamos
emocionados de saber de usted!

¢ Necesita ayuda?

Contacta con nosotros en info@researchmatch.org.

fiden
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